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PREFAZIONE

Questo libro contiene materiale di studio e casi illustrati che sono stati raccolti e perfezionati nel
corso di oltre una decade, focalizzati su argomenti di base che sono insegnati male, pieni di ma-
lintesi e per i quali non esistono chiari algoritmi di gestione. Vorrei aver avuto questo libro quan-
do ho iniziato la mia formazione e sono felice di averlo adesso a disposizione per insegnare ai
miei studenti. La mia speranza é che questo libro vi possa aiutare ogni giorno nella vostra prati-
ca clinica e nei vostri insegnamenti.



Dedico questo libro alla mia bellissima moglie Sarita per il supporto e 'amore che mi ha dato, che
mi hanno consentito di completare quest’opera. Dedico questo libro anche ai miei figli Maya, Lu-
cas e Jonah, con I'augurio che possano raggiungere nelle loro future carriere tanta soddisfazio-
ne quanta ne ho trovata nella mia. Inoltre dedico questo libro a mio padre Lewis, medico ed acca-
demico, che mi ha insegnato molto e che provo ad emulare il piti possibile, e a mia madre Jill, che
mi ha assicurato di poter arrivare agli studi di medicina. Infine vorrei dedicare questo libro al mio
mentore Dr. Timothy Bigby, che mi ha mostrato come essere uno pneumologo, ha reso possibile la
mia carriera e ha condiviso con me il piacere di avere cura dei colleghi pit anziani.
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