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v

DEDICA

Peter Rosen, MD, è sempre stato una figura di primissimo piano, consi-
derato da molti il “padre” della medicina d’emergenza. È stato guida 

esperta e saggia, insegnante, Musa e amico per tutti noi, ma - probabil-
mente - il suo ruolo più importante è stato il suo impegno verso la famiglia 
come marito, padre, nonno e zio. Il suo carisma, il suo entusiasmo e il suo 
amore per la vita sono evidenti e indiscutibili e forniscono a tutti noi una 
prospettiva fondamentale per la nostra professione. Peter ci ha insegnato 
come prenderci cura dei pazienti più difficili in trattamento di emergenza.
	 Ha iniziato a operare come medico chirurgo generale presso l’esercito 
e successivamente nel Wyoming; in seguito ha lavorato presso l’Università 
di Chicago, dove ha iniziato l’internato in medicina d’emergenza. Trasferi-
tosi a Denver come primario di medicina d’emergenza fino al 1989, Peter 
ha creato un ambiente che ha stimolato l’apprendimento, l’eccellenza nelle 
cure cliniche e la leadership. Grazie alla sua lungimiranza, il programma 
di Denver è stato il punto di riferimento costante di molti pionieri della 
medicina d’emergenza negli ultimi 30 anni. L’Università della California, 
San Diego, lo ha in seguito assunto come mentor e guida per la successiva 
generazione di studenti di medicina d’emergenza. Peter non era un tipo 
“casa e chiesa”. Tutt’altro! Amava e praticava costantemente attività spor-
tive come sciare, giocare a tennis, giocare a golf e andare in barca a vela.

	 Durante la sua carriera ha curato molti dei principali libri di testo e 
riviste di medicina d’emergenza del mondo. Ha fatto parte di molte asso-
ciazioni accademiche, tra cui il Board of Directors of the American Board 
of Emergency Medicine durante i suoi anni di formazione, ed ha ricevuto 
riconoscimenti ufficiali per i suoi eccezionali contributi e la sua leadership 
da parte dell’American College of Emergency Medicine e della Society of 
Academic Emergency Medicine.
	 L’impronta di Peter sulla medicina d’emergenza è stata determinante 
per la crescita di questa specialità e per il progresso dell’eccellenza nella 
cura dei nostri pazienti.
	 È con profonda riverenza, rispetto e amore che gli dedichiamo que-
sta edizione del Rosen & Barkin’s Medicina di Emergenza – Urgenza in 
5 minuti. È lui che ha gettato il seme per realizzare un libro strutturato 
in questo modo, rivelandosi da sempre un punto di forza e di riferimento 
per continuarne l’evoluzione.
	 Grazie, Peter, per la tua dedizione quasi cinquantennale a colleghi, 
studenti e pazienti. Tutti noi abbiamo imparato da te e ti saremo sempre 
debitori per averci guidato con la tua saggezza ed esperienza durante la 
nostra crescita come medici e insegnanti.
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vii

PREFAZIONE

Questo testo di Rosen & Barkin si è evoluto per riflettere le caratte-
ristiche particolari della nostra pratica di medicina d’emergenza. 

Il nostro ambiente operativo ci presenta sfide continue per la notevole 
vastità delle condizioni cliniche incontrate, gli stretti vincoli temporali di 
una malattia acuta, le considerazioni ambientali e le esigenze logistiche 
di un Pronto Soccorso sempre pieno. Il tempo è essenziale! Questo libro 
è concepito per soddisfare le esigenze dei medici che lavorano in contesti 
d’urgenza e di emergenza. La formulazione di una diagnosi è di per sé 
impegnativa e la natura stessa del PS rende difficile l’attesa prolungata. 
Tuttavia, è importante che diventi istintivo pensare alla condizione stati-
sticamente rara, ma clinicamente seria, piuttosto che limitarsi a pervenire 
a una diagnosi statisticamente probabile ma che non riflette effettiva-
mente la gravità della situazione.
	 Il formato conciso di presentazione delle informazioni per ogni si-
tuazione considerata consente al medico d’emergenza di rispondere in 
modo appropriato a ciascun paziente. Il materiale informativo è a portata 
di mano e strutturato per essere utilizzato di frequente in emergenza. 
Scritto e curato da medici d’emergenza per altri colleghi d’emergenza, 
il libro è la sintesi di un vasto corpus di informazioni in capitoli di due o 
quattro pagine con le informazioni esposte secondo un format standard 
e agevole che stimola l’analisi e la conseguente valutazione del caso.
	 Nelle pagine di questo libro abbiamo tentato di integrare le com-
petenze, l’esperienza e la conoscenza dei nostri autori. I capitoli non 
intendono essere un “motore per diagnosi”, ma piuttosto un punto di 
riferimento per confermare una diagnosi supportata dal giudizio clinico e 
dalle evidenze soggettive e obiettive della presentazione di un paziente. 
I nostri autori forniscono un sommario clinico preciso e rilevante per la 

cura del paziente, fornendo allo stesso tempo agli studenti e ai medici 
ospedalieri uno strumento prezioso per affrontare i singoli processi pa-
tologici. Siamo in debito con i nostri collaboratori per il loro impegno in 
questo compito.
	 Il libro è strutturato in modo da essere facilmente integrato e arric-
chito nella pratica professionale e non ha la pretesa di essere definitivo 
e onnicomprensivo. Come le precedenti, anche questa edizione presenta 
informazioni e approcci alla gestione che modificano temi correlati ad 
alcune delle nuove sfide che dobbiamo affrontare.
	 Il nostro obiettivo è di rendere questo testo utile ai professionisti 
che operano nel campo della medicina d’emergenza, siano essi alle pri-
me armi o esperti. Le informazioni e l’organizzazione sono progettate in 
modo da essere facilmente utilizzate nel “caos” del nostro ambiente di 
lavoro.
	 Acume, capacità di giudizio ed esperienze cliniche sono le basi della 
nostra pratica medica. La nostra speranza è che questo libro sia utile pro-
fessionalmente a medici, infermieri, assistenti medici, personale medico 
e studenti che operano in situazioni d’emergenza, come una risorsa da 
utilizzare prontamente per l’eccellenza nella cura dei pazienti che rimar-
ranno sempre al centro dei nostri sforzi, e nel contempo stimoli e realizzi 
nuovi progressi in medicina d’emergenza.

Jeffrey J. Schaider

Roger M. Barkin

Stephen R. Hayden

Richard E. Wolfe

Adam Z. Barkin

Philip Shayne
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Sindrome coronarica acuta: angina��������������������������������������1078
Sindrome coronarica acuta: infarto miocardico���������������������1080
Sindrome coronarica acuta: infarto miocardico  
senza sopraslivellamento del tratto ST���������������������������������1082
Sindrome coronarica acuta: vasospasmo coronarico�������������1084
Sindrome del QT lungo��������������������������������������������������������1092
Sindrome del seno malato���������������������������������������������������1094
Sindrome di Brugada�����������������������������������������������������������1108
Sindrome di Wolff-Parkinson-White (WPW)��������������������������1124
Soffio cardiaco��������������������������������������������������������������������1154
Tachiaritmie������������������������������������������������������������������������1172
Tachicardia sopraventricolare�����������������������������������������������1174
Tachicardia ventricolare�������������������������������������������������������1176
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xxxviii    Indice per area tematica

Test cardiaci������������������������������������������������������������������������1186
Ventricolo sinistro: emergenze del dispositivo di assistenza���1300
Versamento pericardico/tamponamento cardiaco�����������������1304

Emergenze correlate a malattie infettive
Adenite cervicale���������������������������������������������������������������������16
Amebiasi���������������������������������������������������������������������������������28
Ascesso di cute/tessuto molle��������������������������������������������������88
Babesiosi������������������������������������������������������������������������������210
Botulismo�����������������������������������������������������������������������������220
Cancroide�����������������������������������������������������������������������������232
Cellulite��������������������������������������������������������������������������������258
Cellulite periorbitaria e orbitaria��������������������������������������������260
Dengue���������������������������������������������������������������������������������344
Dengue, Chikungunya e West Nile Virus: malattie  
trasmesse da zanzare������������������������������������������������������������346
Ehrlichiosi�����������������������������������������������������������������������������410
Encefalite������������������������������������������������������������������������������444
Endocardite���������������������������������������������������������������������������448
Epididimite/orchite����������������������������������������������������������������454
Epiglottite in età adulta���������������������������������������������������������458
Epiglottite in età pediatrica����������������������������������������������������460
Eruzione cutanea������������������������������������������������������������������478
Faringite�������������������������������������������������������������������������������484
Febbre purpurica delle Montagne Rocciose����������������������������492
Febbre reumatica������������������������������������������������������������������494
Febbri emorragiche����������������������������������������������������������������496
Gangrena di Fournier�������������������������������������������������������������566
Gengivite ulcero-necrotica�����������������������������������������������������572
Giardiasi�������������������������������������������������������������������������������578
Herpes genitale���������������������������������������������������������������������596
Herpes simplex����������������������������������������������������������������������598
Herpes zoster������������������������������������������������������������������������602
Immunizzazioni���������������������������������������������������������������������620
Impetigine�����������������������������������������������������������������������������624
Infezione della mano�������������������������������������������������������������628
Infezioni cutanee da tinea�����������������������������������������������������632
Infezioni da streptococco�������������������������������������������������������634
Infezioni del tratto urinario in età adulta��������������������������������636
Infezioni del tratto urinario in età pediatrica���������������������������640
Infezioni necrotizzanti dei tessuti molli�����������������������������������642
Influenza�������������������������������������������������������������������������������646
Lesioni da ago�����������������������������������������������������������������������728
Leucocitosi����������������������������������������������������������������������������758
Linfangite������������������������������������������������������������������������������760
Linfoadenite��������������������������������������������������������������������������762
Linfogranuloma venereo��������������������������������������������������������766
Malaria���������������������������������������������������������������������������������784
Malattia di Kawasaki�������������������������������������������������������������794
Malattia di Lyme�������������������������������������������������������������������798
Malattia gonococcica������������������������������������������������������������812
Malattia infiammatoria pelvica����������������������������������������������816

Mastite���������������������������������������������������������������������������������820
Mastoidite����������������������������������������������������������������������������822
Meningite�����������������������������������������������������������������������������824
Meningococcemia�����������������������������������������������������������������826
Miocardite����������������������������������������������������������������������������834
Mononucleosi�����������������������������������������������������������������������840
Morbillo��������������������������������������������������������������������������������842
Morso di zecca����������������������������������������������������������������������852
MRSA acquisito in comunità��������������������������������������������������856
Necrolisi epidermica tossica���������������������������������������������������858
Osteomielite��������������������������������������������������������������������������886
Parotite���������������������������������������������������������������������������������912
Pertosse��������������������������������������������������������������������������������932
Poliomielite���������������������������������������������������������������������������950
Polmonite da Pneumocystis���������������������������������������������������952
Polmonite in età adulta���������������������������������������������������������954
Polmonite in età pediatrica����������������������������������������������������956
Prostatite������������������������������������������������������������������������������982
Rabbia����������������������������������������������������������������������������������996
Roseola�������������������������������������������������������������������������������1026
Rosolia��������������������������������������������������������������������������������1028
Sepsi�����������������������������������������������������������������������������������1056
Sifilide���������������������������������������������������������������������������������1072
Sindrome da shock tossico���������������������������������������������������1090
Sindrome di Stevens-Johnson����������������������������������������������1122
Sindrome stafilococcica della cute ustionata (SSSS)��������������1140
Sinusite (rinosinusite)����������������������������������������������������������1152
Sporotricosi�������������������������������������������������������������������������1160
Tetano��������������������������������������������������������������������������������1188
Toxoplasmosi����������������������������������������������������������������������1196
Trichomonas������������������������������������������������������������������������1266
Tubercolosi��������������������������������������������������������������������������1272
Tularemia����������������������������������������������������������������������������1276
Uretrite�������������������������������������������������������������������������������1282
Varicella������������������������������������������������������������������������������1290

Emergenze correlate al sistema immunitario
Anafilassi��������������������������������������������������������������������������������36
Angioedema���������������������������������������������������������������������������50
Granulocitopenia�������������������������������������������������������������������586
HIV/AIDS�������������������������������������������������������������������������������604
Immunosoppressione������������������������������������������������������������622
Infezioni opportunistiche�������������������������������������������������������644
Lupus eritematoso sistemico��������������������������������������������������768
Malattia da siero�������������������������������������������������������������������790
Porpora trombocitopenica idiopatica��������������������������������������964
Prurito����������������������������������������������������������������������������������984
Rigetto di trapianto�������������������������������������������������������������1016
Vasculite�����������������������������������������������������������������������������1294

Emergenze correlate all’ambiente
Annegamento�������������������������������������������������������������������������52
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Avvelenamento da animali marini������������������������������������������130
Barotrauma���������������������������������������������������������������������������212
Congelamento����������������������������������������������������������������������298
Embolia gassosa arteriosa (EGA)�������������������������������������������420
Hazmat (materiale pericoloso)�����������������������������������������������594
Inalazione di fumi������������������������������������������������������������������626
Ipertermia�����������������������������������������������������������������������������678
Ipotermia������������������������������������������������������������������������������692
Lesioni da elettricità��������������������������������������������������������������730
Lesioni da fulmine�����������������������������������������������������������������734
Lesioni da radiazioni��������������������������������������������������������������736
Malattia da alta quota�����������������������������������������������������������786
Malattia da decompressione��������������������������������������������������788
Morso di animale������������������������������������������������������������������844
Morso di ragno eremita marrone�������������������������������������������846
Morso di serpente�����������������������������������������������������������������848
Morso di vedova nera������������������������������������������������������������850
Morso umano�����������������������������������������������������������������������854
Ossigenoterapia iperbarica����������������������������������������������������882
Puntura d’ape/imenottero������������������������������������������������������992
Puntura di scorpione�������������������������������������������������������������994

Emergenze correlate alla testa e al collo
Adenite cervicale���������������������������������������������������������������������16
Angina di Ludwig��������������������������������������������������������������������48
Angioedema���������������������������������������������������������������������������50
Ascesso parodontale���������������������������������������������������������������92
Ascesso peritonsillare��������������������������������������������������������������96
Ascesso retrofaringeo��������������������������������������������������������������98
Condrite/ascesso dell’orecchio esterno�����������������������������������296
Corpo estraneo nel naso��������������������������������������������������������316
Corpo estraneo nell’orecchio�������������������������������������������������322
Epiglottite in età adulta���������������������������������������������������������458
Epiglottite in età pediatrica����������������������������������������������������460
Epistassi��������������������������������������������������������������������������������462
Faringite�������������������������������������������������������������������������������484
Frattura blowout dell’orbita���������������������������������������������������520
Fratture facciali���������������������������������������������������������������������554
Fratture mandibolari��������������������������������������������������������������556
Fratture nasali�����������������������������������������������������������������������558
Labirintite�����������������������������������������������������������������������������706
Laringite�������������������������������������������������������������������������������712
Mal di denti��������������������������������������������������������������������������780
Malattia di Ménière���������������������������������������������������������������800
Mastoidite����������������������������������������������������������������������������822
Otite esterna�������������������������������������������������������������������������894
Otite media���������������������������������������������������������������������������896
Paralisi di Bell������������������������������������������������������������������������906
Perforazione della membrana timpanica���������������������������������924
Sindrome dell’articolazione temporo-mandibolare����������������1098
Sinusite (rinosinusite)����������������������������������������������������������1152
Torcicollo����������������������������������������������������������������������������1190

Trauma acustico������������������������������������������������������������������1200
Trauma cranico contusivo����������������������������������������������������1212
Trauma cranico penetrante��������������������������������������������������1214
Trauma dentale�������������������������������������������������������������������1220
Trombosi del seno cavernoso�����������������������������������������������1268
Ulcere aftose�����������������������������������������������������������������������1280
Uvulite��������������������������������������������������������������������������������1288

Emergenze dermatologiche/dei tessuti molli
Alterazioni fibrocistiche della mammella����������������������������������26
Ascesso di cute/tessuto molle��������������������������������������������������88
Cancroide�����������������������������������������������������������������������������232
Candidosi orale���������������������������������������������������������������������234
Cellulite��������������������������������������������������������������������������������258
Condrite/ascesso dell’orecchio esterno�����������������������������������296
Dermatite da contatto�����������������������������������������������������������350
Dermatite seborroica�������������������������������������������������������������352
Eczema/dermatite atopica�����������������������������������������������������400
Erisipela��������������������������������������������������������������������������������464
Eritema da pannolino������������������������������������������������������������466
Eritema infettivo��������������������������������������������������������������������468
Eritema multiforme����������������������������������������������������������������470
Eritema nodoso���������������������������������������������������������������������472
Eruzione cutanea������������������������������������������������������������������478
Eruzione cutanea in età pediatrica�����������������������������������������480
Gangrena������������������������������������������������������������������������������564
Gangrena di Fournier�������������������������������������������������������������566
Herpes genitale���������������������������������������������������������������������596
Herpes simplex����������������������������������������������������������������������598
Herpes zoster������������������������������������������������������������������������602
Impetigine�����������������������������������������������������������������������������624
Infezione della mano�������������������������������������������������������������628
Infezioni cutanee da tinea�����������������������������������������������������632
Infezioni necrotizzanti dei tessuti molli�����������������������������������642
Lacerazione���������������������������������������������������������������������������708
Lesioni da ago�����������������������������������������������������������������������728
Linfangite������������������������������������������������������������������������������760
Linfoadenite��������������������������������������������������������������������������762
Linfogranuloma venereo��������������������������������������������������������766
Mastite���������������������������������������������������������������������������������820
Mollusco contagioso�������������������������������������������������������������838
Necrolisi epidermica tossica���������������������������������������������������858
Orticaria��������������������������������������������������������������������������������878
Paronichia�����������������������������������������������������������������������������910
Pediculosi������������������������������������������������������������������������������916
Pemfigo��������������������������������������������������������������������������������918
Pitiriasi rosea������������������������������������������������������������������������938
Prurito����������������������������������������������������������������������������������984
Psoriasi���������������������������������������������������������������������������������990
Scabbia (Sarcoptes scabiei)��������������������������������������������������1044
Sindrome di Stevens-Johnson����������������������������������������������1122
Sindrome stafilococcica della cute ustionata (SSSS)��������������1140
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Verruche�����������������������������������������������������������������������������1302

Emergenze ematologiche
Anemia�����������������������������������������������������������������������������������40
Anemia falciforme�������������������������������������������������������������������42
Coagulazione intravascolare disseminata�������������������������������274
Complicanze della trasfusione�����������������������������������������������294
Emofilia��������������������������������������������������������������������������������428
Inversione dell’effetto anticoagulante 
(agenti con warfarinici)����������������������������������������������������������664
Leucocitosi����������������������������������������������������������������������������758
Malattia di Von Willebrand����������������������������������������������������808
Policitemia����������������������������������������������������������������������������946
Porpora trombocitopenica idiopatica��������������������������������������964
Porpora trombotica trombocitopenica������������������������������������966
Sindrome HELLP������������������������������������������������������������������1128

Emergenze endocrine
Chetoacidosi diabetica����������������������������������������������������������266
Diabete insipido��������������������������������������������������������������������356
Diabete mellito giovanile�������������������������������������������������������358
Feocromocitoma��������������������������������������������������������������������498
Insufficienza surrenalica��������������������������������������������������������654
Iperparatiroidismo�����������������������������������������������������������������670
Ipertiroidismo������������������������������������������������������������������������680
Ipoparatiroidismo������������������������������������������������������������������686
Ipotiroidismo�������������������������������������������������������������������������694
Paralisi periodica�������������������������������������������������������������������908
SIADH (sindrome da inappropriata secrezione di ADH)���������1068
Sindrome di Cushing�����������������������������������������������������������1110

Emergenze gastrointestinali
Appendicite�����������������������������������������������������������������������������62
Ascesso perianale��������������������������������������������������������������������94
Ascite�����������������������������������������������������������������������������������100
Cirrosi�����������������������������������������������������������������������������������270
Colangite������������������������������������������������������������������������������276
Colecistite�����������������������������������������������������������������������������278
Colelitiasi������������������������������������������������������������������������������280
Complicanze del tubo (sondino) di alimentazione�������������������288
Corpo estraneo nel retto��������������������������������������������������������318
Corpo estraneo nell’esofago��������������������������������������������������320
Diarrea in età adulta�������������������������������������������������������������362
Diarrea in età pediatrica��������������������������������������������������������364
Disfagia��������������������������������������������������������������������������������368
Diverticolite���������������������������������������������������������������������������386
Diverticolo di Meckel�������������������������������������������������������������388
Diverticolosi��������������������������������������������������������������������������390
Encefalopatia epatica������������������������������������������������������������446
Epatite����������������������������������������������������������������������������������452
Ernie�������������������������������������������������������������������������������������474
Gastrite���������������������������������������������������������������������������������568

Gastroenterite�����������������������������������������������������������������������570
Ileo biliare�����������������������������������������������������������������������������618
Ingestione di caustici�������������������������������������������������������������648
Intussuscezione���������������������������������������������������������������������662
Ischemia mesenterica������������������������������������������������������������698
Malattia di Hirschsprung�������������������������������������������������������792
Malattia emorroidaria������������������������������������������������������������810
Malattia infiammatoria intestinale�����������������������������������������814
Malrotazione intestinale��������������������������������������������������������818
Ostruzione dello svuotamento gastrico����������������������������������890
Ostruzione intestinale (piccolo e grande intestino)������������������892
Pancreatite����������������������������������������������������������������������������900
Perforazione intestinale���������������������������������������������������������926
Peritonite batterica spontanea (PBS)��������������������������������������930
Prolasso rettale���������������������������������������������������������������������978
Ragade anale����������������������������������������������������������������������1000
Reflusso gastroesofageo������������������������������������������������������1006
Sanguinamento gastrointestinale�����������������������������������������1034
Sindrome dell’intestino irritabile������������������������������������������1100
Sindrome di Boerhaave��������������������������������������������������������1106
Sindrome di Mallory-Weiss��������������������������������������������������1116
Sindrome epatorenale���������������������������������������������������������1126
Stipsi����������������������������������������������������������������������������������1166
Ulcera peptica���������������������������������������������������������������������1278
Varici����������������������������������������������������������������������������������1292
Volvolo�������������������������������������������������������������������������������1324
Vomito ciclico����������������������������������������������������������������������1326
Vomito in età adulta������������������������������������������������������������1328
Vomito in età pediatrica������������������������������������������������������1330

Emergenze genitourinarie
Cancroide�����������������������������������������������������������������������������232
Ematuria/proteinuria�������������������������������������������������������������418
Epididimite/orchite����������������������������������������������������������������454
Fimosi�����������������������������������������������������������������������������������510
Fistola urinaria����������������������������������������������������������������������512
Frattura del pene�������������������������������������������������������������������524
Gangrena di Fournier�������������������������������������������������������������566
Herpes genitale���������������������������������������������������������������������596
Idrocele���������������������������������������������������������������������������������614
Infezioni del tratto urinario in età adulta��������������������������������636
Infezioni del tratto urinario in età pediatrica���������������������������640
Linfogranuloma venereo��������������������������������������������������������766
Parafimosi�����������������������������������������������������������������������������902
Priapismo������������������������������������������������������������������������������970
Prostatite������������������������������������������������������������������������������982
Ritenzione urinaria��������������������������������������������������������������1024
Sifilide���������������������������������������������������������������������������������1072
Torsione del testicolo�����������������������������������������������������������1192
Trauma uretrale�������������������������������������������������������������������1262
Uretrite�������������������������������������������������������������������������������1282
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Emergenze ginecologiche
Alterazioni fibrocistiche della mammella����������������������������������26
Amenorrea������������������������������������������������������������������������������30
Ascesso di Bartolini�����������������������������������������������������������������86
Cisti ovarica/torsione ovarica�������������������������������������������������272
Endometriosi�������������������������������������������������������������������������450
Herpes genitale���������������������������������������������������������������������596
Malattia gonococcica������������������������������������������������������������812
Malattia infiammatoria pelvica����������������������������������������������816
Mastite���������������������������������������������������������������������������������820
Sanguinamento uterino anomalo�����������������������������������������1036
Sanguinamento vaginale�����������������������������������������������������1038
Sanguinamento vaginale in gravidanza��������������������������������1040
Secrezioni vaginali/vaginiti���������������������������������������������������1054
Trichomonas������������������������������������������������������������������������1266
Violenza sessuale����������������������������������������������������������������1320

Emergenze metaboliche
Acidosi������������������������������������������������������������������������������������14
Alcalosi�����������������������������������������������������������������������������������22
Chetoacidosi alcolica�������������������������������������������������������������264
Chetoacidosi diabetica����������������������������������������������������������266
Ipercalcemia��������������������������������������������������������������������������666
Iperpotassiemia (iperkaliemia)�����������������������������������������������672
Ipersodiemia (ipernatremia)���������������������������������������������������674
Ipocalcemia���������������������������������������������������������������������������682
Ipoglicemia���������������������������������������������������������������������������684
Ipopotassiemia (ipokaliemia)�������������������������������������������������688
Iposodiemia (iponatriemia)����������������������������������������������������690
Sindrome iperosmolare��������������������������������������������������������1130

Emergenze muscoloscheletriche  
non traumatiche
Anelli di costrizione: rimozione������������������������������������������������38
Artrite degenerativa����������������������������������������������������������������72
Artrite idiopatica giovanile�������������������������������������������������������74
Artrite monoarticolare�������������������������������������������������������������78
Artrite reattiva�������������������������������������������������������������������������80
Artrite reumatoide�������������������������������������������������������������������82
Artrite settica��������������������������������������������������������������������������84
Borsite����������������������������������������������������������������������������������218
Dermatomiosite/polimiosite���������������������������������������������������354
Epifisiolisi������������������������������������������������������������������������������456
Fibromialgia��������������������������������������������������������������������������504
Gotta/pseudogotta����������������������������������������������������������������584
Mal di schiena�����������������������������������������������������������������������782
Malattia di Legg-Calvé-Perthes����������������������������������������������796
Malattia di Osgood-Schlatter�������������������������������������������������802
Malattia di Paget�������������������������������������������������������������������804
Osteogenesi imperfetta���������������������������������������������������������884
Osteomielite��������������������������������������������������������������������������886
Osteoporosi��������������������������������������������������������������������������888

Paronichia�����������������������������������������������������������������������������910
Rabdomiolisi�������������������������������������������������������������������������998
Sciatalgia/ernia del disco�����������������������������������������������������1048
Sindrome del tunnel carpale������������������������������������������������1096
Sinovite tossica�������������������������������������������������������������������1150
Spondilite anchilosante�������������������������������������������������������1156
Spondilolisi e spondilolistesi������������������������������������������������1158
Tendinite�����������������������������������������������������������������������������1182
Tenosinovite������������������������������������������������������������������������1184

Emergenze neurologiche
Amnesia globale transitoria�����������������������������������������������������32
Aneurisma cerebrale����������������������������������������������������������������44
Arterite a cellule giganti����������������������������������������������������������70
Ascesso epidurale��������������������������������������������������������������������90
Attacco ischemico transitorio (TIA)�����������������������������������������116
Cefalea���������������������������������������������������������������������������������252
Cefalea (emicrania)���������������������������������������������������������������254
Cefalea a grappolo����������������������������������������������������������������256
Coma������������������������������������������������������������������������������������282
Convulsioni febbrili����������������������������������������������������������������306
Convulsioni in età adulta�������������������������������������������������������308
Convulsioni in età pediatrica��������������������������������������������������312
Debolezza (astenia)���������������������������������������������������������������334
Delirium��������������������������������������������������������������������������������340
Demenza������������������������������������������������������������������������������342
Diplopia��������������������������������������������������������������������������������366
Ematoma epidurale���������������������������������������������������������������412
Emorragia cerebrale intraparenchimale����������������������������������430
Emorragia subaracnoidea������������������������������������������������������434
Encefalite������������������������������������������������������������������������������444
Ictus cerebrale�����������������������������������������������������������������������608
Idrocefalo������������������������������������������������������������������������������612
Insufficienza vertebrobasilare�������������������������������������������������658
Ipertensione endocranica idiopatica���������������������������������������676
Malattia di Parkinson������������������������������������������������������������806
Miastenia gravis��������������������������������������������������������������������830
Neuropatia periferica�������������������������������������������������������������864
Nevralgia del trigemino���������������������������������������������������������866
Paralisi del nervo oculomotore�����������������������������������������������904
Paralisi di Bell������������������������������������������������������������������������906
Paralisi periodica�������������������������������������������������������������������908
Polineuropatia�����������������������������������������������������������������������948
Reazione distonica��������������������������������������������������������������1004
Riperfusione cerebrale���������������������������������������������������������1018
Sclerosi laterale amiotrofica�������������������������������������������������1050
Sclerosi multipla������������������������������������������������������������������1052
Shunt ventricolo-peritoneale������������������������������������������������1066
Sindrome della cauda equina�����������������������������������������������1102
Sindrome di Guillain-Barré���������������������������������������������������1112
Sindrome di Horner�������������������������������������������������������������1114
Sindrome neurolettica maligna��������������������������������������������1136
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Sindromi del midollo spinale������������������������������������������������1144
Trombosi del seno cavernoso�����������������������������������������������1268

Emergenze oftalmologiche
Abrasione della cornea��������������������������������������������������������������4
Cellulite periorbitaria e orbitaria��������������������������������������������260
Cheratite da ultravioletti��������������������������������������������������������262
Congiuntivite������������������������������������������������������������������������300
Corpo estraneo corneale��������������������������������������������������������314
Dacriocistite e dacrioadenite��������������������������������������������������330
Diplopia��������������������������������������������������������������������������������366
Distacco della retina��������������������������������������������������������������374
Ematoma retrobulbare�����������������������������������������������������������414
Emorragia vitreale�����������������������������������������������������������������438
Glaucoma�����������������������������������������������������������������������������580
Ifema������������������������������������������������������������������������������������616
Irite���������������������������������������������������������������������������������������696
Neurite ottica������������������������������������������������������������������������862
Occhio rosso�������������������������������������������������������������������������868
Occlusione dell’arteria centrale della retina����������������������������874
Occlusione della vena centrale della retina�����������������������������876
Orzaiolo e calazio������������������������������������������������������������������880
Perdita della vista������������������������������������������������������������������920
Rottura del bulbo oculare����������������������������������������������������1030
Ustione della cornea������������������������������������������������������������1284
Uvulite��������������������������������������������������������������������������������1288

Emergenze oncologiche
Leucemia������������������������������������������������������������������������������756
Mieloma multiplo������������������������������������������������������������������832
Sindrome da iperviscosità����������������������������������������������������1088
Sindromi da compressione da tumore����������������������������������1142

Emergenze ostetriche
Aborto spontaneo���������������������������������������������������������������������2
Abruptio placentae��������������������������������������������������������������������6
Cardiomiopatia peripartum����������������������������������������������������244
Emorragia postpartum�����������������������������������������������������������432
Gravidanza ectopica��������������������������������������������������������������590
Gravidanza non complicata���������������������������������������������������592
Infezione postpartum������������������������������������������������������������630
Iperemesi gravidica���������������������������������������������������������������668
Mola idatiforme��������������������������������������������������������������������836
Parto non complicato������������������������������������������������������������914
Placenta previa���������������������������������������������������������������������940
Preeclampsia/eclampsia���������������������������������������������������������968
Sanguinamento vaginale in gravidanza��������������������������������1040
Sindrome HELLP������������������������������������������������������������������1128
Taglio cesareo in emergenza������������������������������������������������1180
Trauma in gravidanza����������������������������������������������������������1236
Travaglio�����������������������������������������������������������������������������1264

Emergenze pediatriche
Abuso sui minori (trauma non accidentale [TNA])���������������������12
Apnea in età pediatrica�����������������������������������������������������������58
Asma in età pediatrica�����������������������������������������������������������106
Bronchite������������������������������������������������������������������������������226
Convulsioni febbrili����������������������������������������������������������������306
Convulsioni in età pediatrica��������������������������������������������������312
Croup�����������������������������������������������������������������������������������326
Diabete mellito giovanile�������������������������������������������������������358
Diarrea in età pediatrica��������������������������������������������������������364
Dotto arterioso pervio�����������������������������������������������������������398
Epiglottite in età pediatrica����������������������������������������������������460
Eritema da pannolino������������������������������������������������������������466
Errori congeniti del metabolismo�������������������������������������������476
Eruzione cutanea in età pediatrica�����������������������������������������480
Febbre in età pediatrica���������������������������������������������������������488
Fibrosi cistica������������������������������������������������������������������������506
Fratture pediatriche���������������������������������������������������������������560
FTT (failure to thrive, ritardo di crescita staturo-ponderale)�����562
Idrocele���������������������������������������������������������������������������������614
Infezioni del tratto urinario in età pediatrica���������������������������640
Intussuscezione���������������������������������������������������������������������662
Ittero neonatale��������������������������������������������������������������������702
Lesioni epifisarie�������������������������������������������������������������������752
Malattia di Hirschsprung�������������������������������������������������������792
Malattia di Kawasaki�������������������������������������������������������������794
Malrotazione intestinale��������������������������������������������������������818
Neonato irritabile������������������������������������������������������������������860
Pertosse��������������������������������������������������������������������������������932
Polmonite in età pediatrica����������������������������������������������������956
Porpora di Schönlein-Henoch�������������������������������������������������962
Problemi di alimentazione in età pediatrica����������������������������972
Pronazione dolorosa��������������������������������������������������������������980
Rianimazione del neonato���������������������������������������������������1010
Rianimazione in età pediatrica���������������������������������������������1012
Sepsi neonatale�������������������������������������������������������������������1058
SIDS (sindrome da morte infantile improvvisa)����������������������1070
Sindrome di Reye����������������������������������������������������������������1120
Sindrome stafilococcica della cute ustionata (SSSS)��������������1140
Stenosi pilorica��������������������������������������������������������������������1164
Tracheite batterica���������������������������������������������������������������1198
Trauma in età pediatrica������������������������������������������������������1232
Trauma spinale a livello cervicale in età pediatrica����������������1248
Vomito in età pediatrica������������������������������������������������������1330

Emergenze polmonari-toraciche
Apnea notturna�����������������������������������������������������������������������60
Asma in età adulta����������������������������������������������������������������104
Asma in età pediatrica�����������������������������������������������������������106
Bronchiolite���������������������������������������������������������������������������224
Bronchite������������������������������������������������������������������������������226
Broncopneumopatia cronica ostruttiva�����������������������������������228
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Croup�����������������������������������������������������������������������������������326
Cuore polmonare������������������������������������������������������������������328
Dispnea��������������������������������������������������������������������������������370
Edema polmonare�����������������������������������������������������������������404
Edema polmonare non cardiogeno����������������������������������������408
Embolia polmonare���������������������������������������������������������������422
Fibrosi cistica������������������������������������������������������������������������506
Gestione del ventilatore���������������������������������������������������������574
Pneumomediastino����������������������������������������������������������������942
Pneumotorace�����������������������������������������������������������������������944
Polmonite da Pneumocystis���������������������������������������������������952
Polmonite in età adulta���������������������������������������������������������954
Polmonite in età pediatrica����������������������������������������������������956
Sarcoidosi���������������������������������������������������������������������������1042
Sindrome dello stretto toracico��������������������������������������������1104
Tracheite batterica���������������������������������������������������������������1198
Tubercolosi��������������������������������������������������������������������������1272
Ventilazione non invasiva����������������������������������������������������1296
Versamento pleurico������������������������������������������������������������1306
Vie aeree����������������������������������������������������������������������������1310
Vie aeree: dispositivi per il mantenimento della pervietà�������1312

Emergenze psico-comportamentali
Abuso sugli anziani�����������������������������������������������������������������10
Abuso sui minori (trauma non accidentale [TNA])���������������������12
Agitazione������������������������������������������������������������������������������20
Allucinazioni���������������������������������������������������������������������������24
Astinenza da alcol�����������������������������������������������������������������108
Astinenza da droga���������������������������������������������������������������110
Attacco di panico������������������������������������������������������������������114
Delirium��������������������������������������������������������������������������������340
Depressione��������������������������������������������������������������������������348
Disturbi alimentari�����������������������������������������������������������������380
Disturbo bipolare������������������������������������������������������������������382
Disturbo da stress post-traumatico (PTSD)������������������������������384
Psicosi acuta�������������������������������������������������������������������������986
Psicosi medica vs psichiatrica�������������������������������������������������988
Reazione distonica��������������������������������������������������������������1004
Schizofrenia������������������������������������������������������������������������1046
Sindrome di Munchausen (disturbo fittizio)��������������������������1118
Suicidio, valutazione del rischio��������������������������������������������1170
Violenza������������������������������������������������������������������������������1314
Violenza domestica�������������������������������������������������������������1318

Emergenze renali
Calcoli renali�������������������������������������������������������������������������230
Complicanze della dialisi�������������������������������������������������������292
Danno renale acuto���������������������������������������������������������������332
Ematuria/proteinuria�������������������������������������������������������������418
Glomerulonefrite�������������������������������������������������������������������582
Pielonefrite���������������������������������������������������������������������������934
Rabdomiolisi�������������������������������������������������������������������������998

Sindrome nefritica���������������������������������������������������������������1132
Sindrome nefrosica��������������������������������������������������������������1134

Emergenze tossicologiche
Abuso di marijuana�������������������������������������������������������������������8
Antidoti contro l’avvelenamento����������������������������������������������54
Armi biologiche�����������������������������������������������������������������������64
Avvelenamento���������������������������������������������������������������������118
Avvelenamento da agenti chimici������������������������������������������120
Avvelenamento da agenti ipoglicemizzanti�����������������������������122
Avvelenamento da alcol��������������������������������������������������������124
Avvelenamento da allucinogeni���������������������������������������������126
Avvelenamento da anfetamine����������������������������������������������128
Avvelenamento da anticolinergici������������������������������������������132
Avvelenamento da antidepressivi�������������������������������������������134
Avvelenamento da antidepressivi triciclici�������������������������������136
Avvelenamento da arsenico���������������������������������������������������138
Avvelenamento da barbiturici������������������������������������������������140
Avvelenamento da benzodiazepine����������������������������������������142
Avvelenamento da betabloccanti�������������������������������������������144
Avvelenamento da calcioantagonisti��������������������������������������146
Avvelenamento da cannabinoidi naturali e sintetici����������������148
Avvelenamento da carbamazepina����������������������������������������150
Avvelenamento da catinoni sintetici (“sali da bagno”,  
droghe d’autore)�������������������������������������������������������������������152
Avvelenamento da cianuro����������������������������������������������������154
Avvelenamento da cocaina����������������������������������������������������156
Avvelenamento da digossina�������������������������������������������������158
Avvelenamento da FANS�������������������������������������������������������160
Avvelenamento da fenciclidina����������������������������������������������162
Avvelenamento da fenitoina��������������������������������������������������164
Avvelenamento da ferro��������������������������������������������������������166
Avvelenamento da funghi������������������������������������������������������168
Avvelenamento da GHB��������������������������������������������������������170
Avvelenamento da glicole etilenico����������������������������������������172
Avvelenamento da idrocarburi�����������������������������������������������174
Avvelenamento da inibitori delle monoamino-ossidasi������������176
Avvelenamento da isoniazide������������������������������������������������178
Avvelenamento da isopropanolo��������������������������������������������180
Avvelenamento da litio����������������������������������������������������������182
Avvelenamento da mercurio��������������������������������������������������184
Avvelenamento da metanolo�������������������������������������������������186
Avvelenamento da monossido di carbonio�����������������������������188
Avvelenamento da neurolettici����������������������������������������������190
Avvelenamento da oppiacei���������������������������������������������������192
Avvelenamento da organofosfati�������������������������������������������194
Avvelenamento da paracetamolo�������������������������������������������196
Avvelenamento da piante������������������������������������������������������198
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