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Non possiamo dire che lamore sia un inganno!
1 sentimenti, le emozioni, gli affetti che proviamo sono veri.
Ma a volte quello di cui ci innamoriamo, puo esserlo.

Priscilla S. 2023
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Consulente per Garante nazionale dei diritti delle persone detenute o private della
liberta (2019). Gia docente formatore presso il Ministero della Giustizia.

Direttore scientifico Rivista di psicodinamica criminale, periodico on line di saggi,
criminologia e ricerche (https://digilander.libero.it/rivista.criminale/). Fondatrice e
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Responsabile scientifico per convegni. Ha partecipato in qualita di relatore a molte
conferenze e giornate di studio. E autore di diversi manuali, saggi e articoli. Lavora
nel proprio studio a Padova e on line.

Contatti: https://www.laurabaccaro.it/ — mail: baccaro.laura@gmail.com

Valeria Mele

Esperta di digitalizzazione del cittadino, docente e web master. Appassionata di in-
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aziende e di digitalizzazione per il cittadino. La collaborazione con professionisti
psicologi e psicoterapeuti ha ampliato la mia formazione nell’ambito delle truffe
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Amori bugiardi

Guida alla lettura

Questo volume raccoglie storie vere che noi professionisti abbiamo ascoltato nei
nostri studi. E un lavoro corale e multidisciplinare, a nostro avviso reso necessario
dalla complessita delle richieste d’aiuto, ma anche dalla difficolta che i pazienti mo-
strano nel vivere ed elaborare quanto accade.

Noi, ciascuno con le proprie specifiche referenzialita professionali, abbiamo cerca-
to di illustrare, pur nelle difficolta del definire e tracciare, le infinite realta dell’affetto
pill invocato, offrendo spunti volti ad illustrare le nuove realtd amorose. Vogliamo
far riflettere sulle sue possibili insidie.

Il nostro intento non ¢ dare risposte preconfezionate o la “soluzione” ma aiutare le
persone a porsi domande in modo critico e con un adeguato esame di realta.

Tutti potranno identificarvisi, perché 'amore appartiene a noi tutti, ma non vi
sono elementi che potrebbero ricondurre alle storie personali, che sono state accu-
ratamente velate.

Nella lettura incontreremo le ferite che questo sentimento traccia, quando le rela-
zioni assumono caratteristica di fenomeni di disillusione d’amore, come il ghosting
e le sfumature crudeli di abbandono ai tempi del web, fino ad arrivare alla realta
delle truffe affettive criminali, con esborsi di denaro. Una parte del volume ¢ dedi-
cata agli approfondimenti, con utili indicazioni su avvisaglie e prime messe in atto
di difesa.

Le storie di noi nelle quali possiamo ritrovarci. Ecco perché ad ogni storia seguo-
no riflessioni ed indicazioni operative da parte del professionista. Spunti e rilanci di
meditazioni, riflessioni puntuali e utili per restituire all’'amore quello che gli appar-
tiene: di essere il nostro tutto.

Vita, dolore, felicita, perdita e vicinanza: Amore, in una parola.

Perché 'amore non ¢ mai un inganno!
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