Chiara Simonelli, Roberta Rossi, Prefazione

Chiara Simonelli, Adele Fabrizi, Roberta Rossi, Francesca Tripodi, Introduzione

Parte I. | modelli di riferimento

Francesca Tripodi, Chiara Simonelli, Filippo Maria Nimbi, Il modello biopsicosociale e
I'approccio integrato in sessuologia clinica

(Introduzione; Storia degli approcci terapeutici in sessuologia; Il modello biopsicosociale
nella sessuologia clinica; L'approccio integrato in sessuologia clinica; Conclusioni;
Bibliografia)

Filippo Maria Nimbi, Francesca Tripodi, Le nuove classificazioni dei disturbi sessuali: DSM-
5, ICSM 2015 e le proposte per I'lCD-11

(Introduzione; Assunti generali sulla classificazione delle disfunzioni sessuali; Disfunzioni
sessuali femminili; Disfunzioni sessuali maschili; Bibliografia)

Francesca Tripodi, Evie Kirana, Filippo Maria Nimbi, Assessment dei disturbi sessuali:
algoritmi e strumenti psicodiagnostici

(Introduzione; La valutazione delle disfunzioni sessuali; Scale e questionari per
l'assessment dei problemi sessuali; Il protocollo dell'lstituto di Sessuologia Clinica;
Bibliografia)

Parte Il. Disturbi sessuali femminili

Adele Fabrizi, Elisabetta Todaro, Disturbo del desiderio femminile

(Introduzione; Assessment e diagnosi; Il trattamento sessuologico integrato; Conclusioni;
Casi clinici; Bibliografia)

Francesca Tripodi, Valentina Rossi, Salvo Caruso, Disturbi dell'eccitazione sessuale
femminile

(Introduzione alle nuove classificazioni; Evidenze a supporto della distinzione fra disturbi
dell'eccitazione genitale e cognitiva; Epidemiologia; Condizioni associate e fattori di
rischio; Assessment e diagnosi; Il trattamento sessuologico integrato; Caso clinico;
Bibliografia)

Roberta Rossi, Daniela Botta, Luisa Nocito, Disturbo dell'orgasmo femminile

(Introduzione; Anatomia e fisiologia dell'orgasmo; Assessment e diagnosi; Comorbidita e
diagnosi differenziale; Il trattamento sessuologico integrato; Casi clinici; Bibliografia)
Adele Fabrizi, Valentina Rossi, Cristina Critelli, Maria Grazia Porpora, Disturbi da dolore
sessuale femminile

(Introduzione; Assessment e diagnosi; Il trattamento sessuologico integrato; Endometriosi
e dolore sessuale; Conclusioni; Casi clinici; Bibliografia)

Adele Fabrizi, Marco Silvaggi, Roberto Bernorio, Vaginismo e matrimonio non consumato
(Introduzione; Anatomia dei genitali esterni femminili; Il trattamento sessuologico
integrato; Caso clinico; Bibliografia)

Salvatore Caruso, Patrizia Minona, Disturbi ginecologici e disfunzioni sessuali
(Introduzione; Assessment e diagnosi; Disturbi del pavimento pelvico; Il prolasso
urogenitale; Endometriosi; Isterectomia; Conclusioni; Caso clinico; Bibliografia)

Parte lll. Disturbi sessuali maschili

Sara Marchiani, Mario Maggi, Giovanni Corona, Disturbi ormonali e disfunzioni sessuali
maschili

(Introduzione; Il testosterone; Il ruolo degli ormoni tiroidei; Il ruolo della prolattina;
Conclusioni; Casi clinici; Bibliografia)

Filippo Maria Nimbi, Francesca Tripodi, Roberta Rossi, Chiara Simonelli, Disturbi del
desiderio maschile

(Introduzione; Assessment e diagnosi; Il trattamento sessuologico integrato; Conclusioni;
Caso clinico; Bibliografia)

Adele Fabrizi, Paolo Maria Michetti, Marco Silvaggi, La disfunzione erettile



(Introduzione; Fisiologia dell'erezione; Assessment e diagnosi; Fattori di rischio della
disfunzione erettile; Il trattamento sessuologico integrato; Casi clinici; Bibliografia)

Erika Limoncin, Giacomo Ciocca, Emmanuele A. Jannini, Eiaculazione precoce
(Introduzione; Assessment e diagnosi; Trattamento medico; Terapia psico-sessuale;
Conclusioni; Bibliografia)

Roberta Rossi, Paolo Maria Michetti, Filippo Maria Nimbi, Eiaculazione ritardata e altri
disturbi dell'orgasmo

(Introduzione; Assessment e diagnosi; Il trattamento sessuologico integrato; Conclusioni;
Bibliografia)

Paolo Maria Michetti, Marco Silvaggi, Francesca Aversa, Disturbi urologici e disfunzioni
sessuali

(Introduzione; Ipertrofia Prostatica Benigna; Prostatiti; Complicanze chirurgiche degli
interventi urologici; Caso clinico; Bibliografia)

Roberta Rossi, Stefano Eleuteri, Chiara Simonelli, Appendice. La formazione in sessuologia
clinica

(Introduzione; La situazione in Italia; Il panorama europeo; L'esperienza dell'Istituto di
Sessuologia Clinica di Roma; Bibliografia)

Gli autori.



